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María Ángeles
García Fidalgo

Presentación de la
Directora Científica 

Es un honor y un privilegio presentar la Memoria Científica 2024, que, en esta
ocasión, tiene para mí un significado especial. Tras casi seis años y medio dedicados
a la Dirección Científica del Instituto de Investigación Sanitaria Bioaraba (IIS), ha
llegado el momento de cerrar una etapa que ha sido, sin duda, una de las más
enriquecedoras de mi trayectoria profesional. El pasado 16 de septiembre de 2024,
concluí mis funciones como Directora, regresando a mi vocación asistencial en el
Servicio de Física Médica de la OSI Araba.

Echar la vista atrás y reflexionar sobre el camino recorrido
en Bioaraba es percibir cómo el tiempo, a veces
caprichoso, se ha multiplicado con cada hito alcanzado,
cada desafío superado y cada proyecto impulsado. Asumí
la dirección de un Instituto en sus primeros años de vida,
un periodo fundacional, con la ilusión y la responsabilidad
de sentar las bases de lo que hoy es una institución cada
vez más consolidada, con un equipo humano excepcional
y resultados destacables. 
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La verdadera esencia de nuestro progreso no reside
únicamente en las ideas, por valiosas que sean, sino en el
"cómo": cómo se conciben, cómo se desarrollan, cómo se
superan las dificultades. Y esto, sin lugar a dudas, solo es
posible gracias a las personas: a la voluntad, la confianza y el
compromiso con el Instituto. A quienes me apoyaron desde el
inicio y a quienes me han acompañado en cada paso de este
apasionante viaje, mi más sincero agradecimiento.  La calidad
profesional del equipo de Bioaraba, su capacidad de
adaptación, su implicación en cada reto y su habilidad para
remar en la misma dirección han sido, y seguirán siendo,
pilares fundamentales para el futuro éxito del Instituto.

Mi gratitud se extiende, de manera muy especial, a todo el
personal investigador. Sin su esfuerzo y compromiso, nuestra
razón de ser carecería de sentido. Han confiado en Bioaraba,
como proyecto común, y han estado siempre presentes
cuando se les ha convocado para difundir proyectos y
publicaciones, asesorar al Instituto y colaborar tanto
internamente como con otros agentes. Deseo que las
condiciones que rodean la investigación en salud continúen
mejorando para facilitar su desarrollo y, lo más importante, su
traslación efectiva a la práctica clínica. 

No podríamos haber desarrollado este trabajo sin el apoyo y
la confianza de las Instituciones socias: el Departamento de
Salud, Osakidetza, BIOEF y la UPV/EHU, así como a la OSI
Araba, OSI Rioja Alavesa y la Red de Salud Mental de Araba.
Del mismo modo, deseo reconocer la fructífera colaboración 

mantenida con los agentes externos: Diputación Foral de
Álava, Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, Fundación Vital,
universidades, empresas, colegios profesionales, centros
tecnológicos, centros educativos, asociaciones de pacientes
y asociaciones científicas, entre otros. Estas alianzas han sido
cruciales para impulsar la innovación y generar soluciones
que impacten directamente en la salud de la ciudadanía.

Me despido con la certeza de que el IIS Bioaraba continuará
su senda de evolución, crecimiento y mejora, consolidando
los pilares de la investigación biomédica y contribuyendo a
un Sistema Sanitario Público Vasco más sostenible y
centrado en las personas. Aunque mi rol cambie, mi
compromiso con el avance de la ciencia y la salud en nuestro
entorno permanece inalterable. Me llevo un pedazo de esta
gran familia y la certeza de que nuestros caminos seguirán
entrelazados en el futuro intentando aportar, desde distintas
perspectivas, al continuo progreso de Osakidetza y, por
supuesto, de Bioaraba.

Atentamente,

Mª Ángeles García Fidalgo

Directora Científica IIS Bioaraba
(hasta septiembre de 2024)
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Objetivos del IIS Bioaraba

EXCELENCIA Y
CALIDAD INNOVACIÓN INVESTIGACIÓN

TRASLACIONAL E IMPACTO
POSICIONAMIENTO

INTERNACIONAL
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Estructura
del Instituto
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ASAMBLEA GENERAL

La Asamblea General es el órgano máximo de decisión
y gobierno del IIS Bioaraba y está compuesta por:

Asamblea General y Comisión Ejecutiva

Presidencia
Departamento de Salud. Gobierno Vasco.

Vocalía
Organización Sanitaria Integrada (OSI) Araba

Vocalía
Fundación Vasca de Innovación e Investigación Sanitarias
(BIOEF)

Vocalía
Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea

COMISIÓN EJECUTIVA

Presidencia
Departamento de Salud. Gobierno Vasco

Vicepresidencia
Osakidetza-Servicio Vasco de Salud

Secretaría-Tesorería
Fundación Vasca de Innovación e Investigación Sanitarias
(BIOEF)

Vocalía
Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea
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Órganos asesores

COMITÉ CIENTÍFICO INTERNO

Presidenta
Mª Ángeles García Fidalgo

Vicepresidente
Ignacio Garitano Gutiérrez

Su función es asesorar a la Dirección
Científica en materias relacionadas
con la investigación, innovación y
política científica velando para que la
investigación se ajuste a los
principios éticos generales, de
calidad e investigación responsable.
Asimismo, promueve la coherencia y
continuidad de las áreas científicas
proponiendo los objetivos a alcanzar. Secretaria

Estibalitz Orruño Aguado

Vocales
Guillermo Alcalde Bezhold
Victoria Armenteros Yeguas
Andrés Canut Blasco
Ana Mª González-Pinto Arrillaga
Carlos Etxeberria Pastor
Unax Lertxundi Echevarria

Mireia Martínez Kareaga
Mª Puy Portillo Baquedano
Iratxe Salcedo Pacheco
Gaspar Sánchez Merino
Mª Jesús Serna Sagarminaga
Silvia Villullas Rincón

Comité Científico Interno
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COMISIÓN DE INNOVACIÓN

Presidente
Gaspar Sánchez Merino

Tiene como objetivo impulsar y
fomentar la cultura de la innovación.
La comisión valora las nuevas ideas
para identificar las oportunidades
innovadoras reales y asesora en el
diseño, desarrollo y protección
industrial e intelectual de los
proyectos de innovación. 

Secretaria
Erika Vitoria García

Comisión de innovación

Vocales
Ireide Aldazabal Muniategi
Diana Calvo Carrasco
Raquel Cobos Campos
Mª Ángeles García Fidalgo
Markel García Gómez

Daniel Gurbindo Martínez
Fernando Martínez Carballal
José Mª Pérez Ramos
Iratxe Salcedo Pacheco
Iñaki Zorrilla Martínez
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COMITÉ DE ÉTICA DE LA
INVESTIGACIÓN

Presidente
Guillermo Alcalde Bezhold

El comité de Ética de la Investigación
de la OSI Araba es un órgano local
que supervisa la actividad
investigadora e innovadora llevada a
cabo por los grupos de investigación
del IIS Bioaraba, examinando su
adecuación a los requerimientos
éticos ligados a dicha labor.

Secretaria
Ainhoa Ulibarri Ochoa

Comité de Ética de la Investigación

Vocales
María Teresa Audicana Berasategi
Ainhoa Álvarez Ruiz de Larrinaga
Ana Villagrá García
Javier Martínez Gorostiaga
Iñaki Zorrilla Martínez

Carlos Martínez Martínez
Iratxe Salcedo Pacheco
Miguel Ángel Morán Rodríguez
Iñigo de Miguel Beriain
Vidal Valmala Elguea
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COMITÉ DE ÉTICA DE LA INVESTIGACIÓN
CON MEDICAMENTOS DE EUSKADI

Presidente
Iñigo de Miguel Beriain

La finalidad de este órgano es velar por
la protección de los derechos,
seguridad y bienestar de las personas
que participen en un proyecto de
investigación biomédica, garantizando
la correcta aplicación de los principios
éticos, metodológicos y legales. Su
ámbito de actuación abarca:

Ensayos Clínicos con Medicamentos
Investigación con productos
sanitarios
Estudios Observacionales con
Medicamentos
Actuación como comité externo de
los biobancos de la Comunidad
Autónoma del País Vasco
Proyectos multicéntricos de
investigación biomédica

Secretaria
Edurne Ruiz Vaquero

Secretaria suplente
Nagore García Goitiandia

Comité de Ética de la investigación con medicamentos de Euskadi

Vicepresidenta
Icíar Alfonso Famós

Otros
Jesús Ángel Molinuevo Tobalina (representante de los intereses de los pacientes)

Vocales
Mª Teresa Audicana Berasategui
Saioa Domingo Echaburu
Ignacio Díez González
Eva Ferreira González de Viñaspre
Ignacio Garitano Gutiérrez
Miguel Ángel Goenaga Sánchez
Jose Mª González de Castro
Mª José López Varona

Miguel Ángel Morán Rodríguez
José Ignacio Pijoán Zubizarreta
Iratxe Urreta Barallobre
Ana Blanca Yoller Elburgo
Lara Olazar Gómez
Cristina Alfaro Autor
Estíbaliz Cristóbal Domínguez
Víctor Bustamante Madariaga

Pedro González Fernández
Laura Serrano de Lucas
Helena Barrasa González
Vanesa Regulez Campo
Blanca Sampedro Andrada
Ana Belén de la Hoz Rastrollo
Cristina Eguizabal Argaiz
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Dirección-Gerencia de gestión

Fomento, apoyo y seguimiento a áreas y grupos de
investigación
Alianzas con estructuras de I+D+i 
Análisis de tendencias y estrategias de investigación e
innovación
Proyectos europeos y proyectos multiagente complejos
Sistema de indicadores de actividad
Memoria científica anual
Formación

Gestión económica de proyectos y del Instituto
Recursos humanos
Legal (acuerdos, contratos y convenios)
Calidad
Comunicación

UNIDAD TÉCNICA DE GESTIÓNUNIDAD DE COORDINACIÓN CIENTÍFICA I+D+I
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METODOLOGÍA Y
ESTADÍSTICA

Dar forma operativa a
las hipótesis y
propuestas de
investigación, mediante
el asesoramiento
metodológico, diseño
de estudios y análisis
estadísticos de los
resultados. 

INNOVACIÓN

Transformar las ideas, la
investigación, el
conocimiento y el
talento en productos
y/o servicios que
generen retorno en
salud para la
ciudadanía.

ENSAYOS
CLÍNICOS

Diseñar y ejecutar
estudios clínicos de
calidad, protocolos,
analizar los datos y
redactar informes
finales. Realizar ensayos
clínicos con
medicamentos en todas
sus fases (I, II, III, IV), así
como estudios con
alimentos y productos
sanitarios.

BIOBANCO
VASCO

Coordinar la colección,
procesamiento,
almacenamiento y
cesión de muestras
biológicas humanas. Es
la unidad de referencia
de tejido neurológico
del País Vasco.

GENÉTICA, EPIGENÉTICA
Y BIOLOGÍA CELULAR

Poner a punto y
desarrollar técnicas de
(epi)genética y/o
genómica, así como
cultivos y/o modelos
celulares, necesarios
para la ejecución de
proyectos de
investigación.

Plataformas de apoyo a la investigación e innovación
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Salud digital y dispositivos médicos

Cardiovascular,
respiratoria y
metabólica

Desarrollo
farmacéutico, enf.
infecciosas,
inflamatorias e
inmunomediadas

Diagnóstica y
terapéutica
oncológica

Neurociencias Prevención,
promoción y
cuidados en salud

Reproducción y
salud materno-
infantil

Áreas y grupos de investigación e innovación
El IIS Bioaraba se configura científicamente en torno a siete Áreas Científicas priorizadas en el Plan Estratégico del Instituto siendo una de
ellas transversal. Cada área engloba distintos grupos de investigación que constituyen las unidades básicas del Instituto. Además, el Instituto
cuenta con un Grupo Clínico Asociado constituido por 59 investigadores/as. El personal investigador integrante de las Áreas Científicas
procede de la OSI Araba, de la OSI Rioja Alavesa, de la Red de Salud Mental de Araba (RSMA) y del Campus de Álava de la Universidad del
País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU).
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41
GRUPOS DE
INVESTIGACIÓN

440
Investigadores/as 140 300

 INVESTIGADORES/AS DEL IIS BIOARABA PERTENECEN A:

Otros 5,7%

66,6%
27,7%

6
45

774

4 7 7 7 3

3377754987

17



Cardiovascular, respiratoria y metabólica

Mª Puy Portillo BaquedanoCOORDINADORA:

Lucas Tojal SierraINVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN EN LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULARBA01.01 5 10

BA01.02 NUTRICIÓN Y OBESIDAD Mª Puy Portillo Baquedano 4 6

BA01.03 RADIOLOGÍA VASCULAR E INTERVENCIONISTA Fernando López Zárraga 3 3

BA01.05 CRECIMIENTO Y METABOLISMO INFANTO-JUVENIL Ignacio Díez López 1 1

BA01.06 ENFERMEDADES RESPIRATORIAS Sin responsable asignado/a 1 7

BA01.04 OBESIDAD, METABOLISMO Y NUTRICIÓN CLÍNICA Mª Ángeles Vicente Vicente 31

45
Investigadores/as 15 30
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Desarrollo farmacéutico, enfermedades
infecciosas, inflamatorias e inmunomediadas

87
Investigadores/as 27 60

Andrés Canut BlascoCOORDINADOR:

Sin responsable asignado/aALERGOLOGÍA E INMUNOLOGÍA CLÍNICABA02.01 2 7

BA02.05 NANOBIOCEL José Luis Pedraz Muñoz 12 19

BA02.07 ENFERMEDADES REUMÁTICAS Jaime Calvo Alén 3 5

BA02.08 MICROBIOLOGÍA, ENFERMEDADES INFECCIOSAS,
ANTIMICROBIANOS Y TERAPIA GÉNICA

Miguel Ángel Morán Rodríguez y Alicia Rodríguez Gascón 2910
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Gaspar Sánchez Merino

Helena Barrasa GonzálezCUIDADOS Y TECNOLOGÍA APLICADA A PACIENTES CRÍTICOS Y POSTCRÍTICOS 7 10

NUEVAS TECNOLOGÍAS Y SISTEMAS DE INFORMACIÓN EN SALUD Gaspar Sánchez Merino 14 4

RESULTADOS EN SALUD EN OFTALMOLOGÍA Javier Aritz Urcola Carrera 6 9

METABOLÓMICA BIOSANITARIA, ALIMENTARIA Y MEDIOAMBIENTAL Ramón J. Barrio Díez-Caballero 83

Mª Lourdes Basabe DesmontsMICROFLUIDICS CLUSTER 2 2

DISPOSITIVOS MÓVILES PARA EL CONTROL DE ENFERMEDADES CRÓNICAS Leyre Echeazarra Escudero 2 2

COORDINADOR:

BA03.01

BA03.02

BA03.04

BA03.05

BA03.06

BA03.07

BA03.08 BASQUE NURSE EDUCATION RESEARCH GROUP Jagoba Zarandona Calvo 3 2

Salud digital y dispositivos médicos

74
Investigadores/as 37 37
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Mireia Martínez KareagaCOORDINADORA:

José Javier Aguirre AndaNEOPLASIAS DEL APARATO DIGESTIVOBA04.01 1 3

BA04.02 CÁNCER UROLÓGICO Josep Mª Campá Bortoló 3 1

BA04.03 BIOMICS (GENÓMICA, TRANSCRIPTÓMICA Y EPIGENÓMICA) Félix Olasagasti Arsuaga y Marta Arroyo Izaga 2 7

BA04.04 CÁNCER DE MAMA Y OTROS TUMORES GINECOLÓGICOS Severina Domínguez Fernández 151

Sin responsable asignado/aONCO-HEMATOLOGÍABA04.05 2 3

BA04.06 CÁNCER CUTÁNEO Ricardo González Pérez 2 3

BA04.07 CÁNCER DE PULMÓN Mireia Martínez Kareaga - 6

Diagnóstica y terapéutica oncológica

49
11 38Investigadores/as
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Ana Mª González-Pinto ArrillagaCOORDINADORA:

Carlos Egea SantaolallaTRASTORNOS DEL SUEÑOBA05.01 6 11

BA05.02 ENFERMEDAD MENTAL GRAVE Ana Mª González-Pinto Arrillaga 4 11

BA05.03 INVESTIGACIÓN EN NEUROLOGÍA Izaro Kortazar Zubizarreta 2 12

BA05.04 ENVEJECIMIENTO Y FRAGILIDAD Ariadna Besga Basterra 51

Iñaki Zorrilla MartínezSALUD MENTAL E INFANCIABA05.05 2 6

BA05.06 NEUROFARMACOLOGÍA CELULAR Y MOLECULAR Gontzal García del Caño 5 1

BA05.07 NUEVAS TERAPIAS EN SALUD MENTAL Edorta Elizagarate Zabala 4 5

Neurociencias

75
24 51Investigadores/as
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Victoria Armenteros YeguasCOORDINADORA:

Victoria Armenteros YeguasTERAPIA INTRAVENOSABA06.01 - 9

BA06.02 INVESTIGACIÓN EN CUIDADOS Estíbaliz Cristóbal Domínguez - 13

BA06.03 ATENCIÓN PRIMARIA, EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA Naiara Parraza Díez 1 13

BA06.04 NUTRICIÓN Y SEGURIDAD ALIMENTARIA Diego Rada Fernández de Jáuregui y Olaia Martínez González 103

Sara Maldonado MartínACTIVIDAD FÍSICA, EJERCICIO FÍSICO Y SALUDBA06.05 10 3

BA06.06 LAKTIKER-LÍNEA NUTRICIÓN Y SALUD María Dolores Virto Lekuona 2 1

BA06.08 OPTIMIZACIÓN FARMACOTERAPÉUTICA Olatz Urbina Bengoa 1 11

Prevención, promoción y cuidados en salud

77
17 60Investigadores/as
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Iratxe Salcedo PachecoCOORDINADORA:

Guiomar Pérez de Nanclares LealINVESTIGACIÓN EN ENFERMEDADES RARASBA07.02 1 3

BA07.05 INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO EN GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA Sin responsable asignado/a 2 7

BA07.06 PEDIATRÍA CLÍNICA: PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE SALUD EN LA
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Iratxe Salcedo Pacheco 146

Reproducción y salud materno-infantil

33
9 24Investigadores/as
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No aplicaGRUPO CLÍNICO ASOCIADOBA08.01 18 34

BA08.02 INVESTIGACIÓN EN OTORRINOLARINGOLOGÍA Asier Lekue Madinabeitia 3 4

Clínicos asociados

59
21 38Investigadores/as
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Actividad del
IIS Bioaraba
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Factor
impacto
medio

Factor  
impacto
medio

ESTUDIOS
CLÍNICOS

137
Estudios clínicos activos

41
Estudios clínicos
iniciados en 2024

PROYECTOS DE
INVESTIGACIÓN E

INNOVACIÓN

98
Proyectos activos

FORMACIÓNFONDOS
EJECUTADOS

279
Publicaciones citables

PUBLICACIONES

4,35

5,36

Principales indicadores

420
Publicaciones totales

4M
de euros

24
Tesis doctorales defendidas

136
Asistentes a cursos

13
Menciones internacionales

6
cursos
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Producción científica
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Factor
Impacto
Medio

279
PUBLICACIONES

CITABLES*

Factor
Impacto
Acumulado

17,20%D1

35,12%

29,03%

Producción científica 2024

Lideradas por IIS Bioaraba

Lideradas
primer
autor/a

Lideradas
último
autor/a

Q1

5,36

1.496,74

*Se consideran publicaciones citables aquellos artículos originales o revisiones que aportan nuevos conocimientos y
que han sido publicados en revistas indexadas en el Journal Citation Reports (JCR).

68,10%

25,81%

86,74%

IMPACTO LIDERAZGO ACCESO ABIERTO

242

Lideradas
por mujeres 60,60%
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Evolución del número de publicaciones totales
y su factor de impacto medio
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Evolución del número de publicaciones citables y
su factor de impacto medio

2020 2021 2022 2023 2024
0

50

100

150

200

250

300

0

2

4

6

N
º 

Pu
b

lic
ac

io
ne

s 
ci

ta
b

le
s

Fa
ct

or
 d

e 
im

p
ac

to
 m

ed
io

279

214

289

6,34

4,90
5,36

262

6,69

283

7,06

8

31



42

Correcciones

6

Artículos
293

Revisiones

Libro
completo

1

Capítulos
de libros

20
Material
editorial

9

Abstracts de
congresos

39

Publicaciones por categoría en 2024

Cartas

6 Discusión
1

Guías
clínicas

3
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Distribución de las publicaciones citables en función del
cuartil y el decil en 2024

D1
25,81% Q1

68,10%

Q2
21,86%

Q3
6,09%

Q4
3,94%

190 publicaciones61 publicaciones

17 publicaciones

11 publicaciones

72 publicaciones
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Evolución de las publicaciones citables en revistas Q1 y D1

Q1 D1
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Datos generales de producción científica 2024

LIBRO
COMPLETOCORRECCIONES

GUÍAS
CLÍNICASCARTAS

MATERIAL
EDITORIAL

CAPÍTULOS DE
LIBROREVISIONESARTÍCULOSPUBLICACIONES

CITABLES
PUBLICACIONES

TOTALES

PRODUCCIÓN
CIENTÍFICA

FACTOR DE
IMPACTO

ACUMULADO

FACTOR DE
IMPACTO

MEDIO

Q1

D1

420 279 293

1.825,75 1.496,74 1.285,44

4,35 5,36 4,39

214 190 164

90 72 59

39

239,80

6,15

12

11

6

13,70

2,28

2

-

42

211,31

5,03

26

13

6

42,80

7,13

5

4

9

24,50

2,72

4

2

3

-

-

-

-

20

-

-

-

-

1

8,20

8,20

1

1

1

-

-

-

-

ABSTRACTS
CONGRESOS DISCUSIÓN
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Lideradas
29,47%

Lideradas
27,78%

Publicaciones citables lideradas por el IIS Bioaraba

190 publicaciones
Q1 72 publicaciones

D1 
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Revistas con mayor factor de impacto publicadas en 2024

44,8FI

Adaptive servo-ventilation for sleep-
disordered breathing in patients with heart
failure with reduced ejection fraction
(ADVENT-HF): a multicentre, multinational,
parallel-group, open-label, phase 3
randomised controlled trial.

Regenerative cell therapy with 3D
bioprinting

Oral linezolid compared with benzathine
penicillin G for treatment of early syphilis in
adults (Trep-AB Study) in Spain: a
prospective, open-label, non-inferiority,
randomised controlled trial. 

A conformable organic electronic device for
monitoring epithelial integrity at the air
liquid interface. 

The urgent need for designing
greener drugs. 

38,7FI

36,4FI

26,2FI

27,4FI
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76,81

87,50

100

85,71

100

92,00

86,96

FI
MEDIO

Q1 (%)

Producción científica por área

D1 (%)
ACCESO

ABIERTO (%)
LIDERADAS

(%)

Cardiovascular, respiratoria y metabólica

Desarrollo farmacéutico, enf. infecciosas,
inflamatorias e inmunomediadas

Prevención, promoción y cuidados en salud

Salud digital y dispositivos médicos

Diagnóstica y terapéutica oncológica

Neurociencias

Reproducción y salud materno-infantil

Clínicos asociados

FI
ACUMULADO

225,50

515,80

182,80

136,10

18,20

47,70

167,34

371,10

PUBLICACIONES
CITABLES

42

69

40

31

7

6

50

69

5,37

7,47

4,57

4,39

2,60

7,95

3,35

5,38

85,71

72,46

67,50

61,29

14,28

66,67

52,00

69,56

19,05

39,13

22,50

12,90

0

3,33

16,00

31,88

83,33 28,57

46,38

42,55

25,81

57,14

50,00

60,00

23,19
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Evolución de las publicaciones citables por área científica
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Evolución de las publicaciones citables en revistas Q1 por área científica
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Evolución de las publicaciones citables en revistas D1 por área científica
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Relación de las 5 publicaciones más relevantes
Cardiovascular, respiratoria y metabólica

BA01.01
BA02.08

A contemporary picture of coagulase-
negative staphylococcal endocarditis:
a nationwide GAMES cohort study.

FI: 21,70

BA01.01

Dietary intake of
Perfluorooctanesulfonic acid (PFOS)
and glucose homeostasis parameters
in a non-diabetic senior population.

FI: 10,30

BA01.06

The prognostic value of blood cellular
indices in pulmonary embolism. 

FI: 10,10

BA01.06

Oxygen therapy in patients with
intermediate-risk acute pulmonary
embolism: a randomized trial. 

FI: 9,60

Risk of recurrence after discontinuing
anticoagulation in patients with
COVID-19- associated venous
thromboembolism: a prospective
multicentre cohort study. 

FI: 9,60 BA01.06
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Desarrollo farmacéutico, enfermedades infecciosas, inflamatorias e
inmunomediadas

BA02.05

Regenerative cell therapy with 3D
bioprinting.

FI: 44,80

BA02.08

Oral linezolid compared with
benzathine penicillin G for treatment
of early syphilis in adults (Trep-AB
Study) in Spain: a prospective, open-
label, non-inferiority, randomised
controlled trial.

FI: 36,40

BA02.05
BA05.07

The urgent need for designing
greener drugs.

FI: 26,20

BA02.08
BA01.01

A contemporary picture of coagulase-
negative staphylococcal endocarditis:
a nationwide GAMES cohort study.

FI: 21,70

Janus kinase inhibitors and tumour
necrosis factor inhibitors show a
favourable safety profile and similar
persistence in rheumatoid arthritis,
psoriatic arthritis and
spondyloarthritis: real-world data from
the BIOBADASER registry.

FI: 20,30 BA02.07

43



BA03.06

A conformable organic electronic
device for monitoring epithelial
integrity at the air liquid interface.

FI: 27,40

BA03.06

Spatial and temporal detection of root
exudates with a paper-based
microfluidic device. 

FI: 9,80

BA03.02

Application of pulsed thermography
for defect recognition in lithium-ion
pouch cell prototypes.

FI: 8,90

Microfluidic integration of the single
cell adhesion dot array (SCADA)
technology for the real-time
quantification of cell affinity.

FI: 8,00

Association of retinal
neurodegeneration with the
progression of cognitive decline in
Parkinson's disease.

FI: 6,70

Salud digital y dispositivos médicos

BA03.06

BA03.04
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BA04.05

Predictors of unsustained measurable
residual disease negativity in
transplant-eligible patients with
multiple myeloma.

FI: 21,10

BA04.05

Immune dysfunction prior to and
during vaccination in multiple
myeloma: a case study based on
COVID-19.

FI: 12,90

BA04.05

Centenarian hippocampus displays
high levels of astrocytic
metallothioneins.

FI: 8,00

Validation of the artificial intelligence
prognostic scoring system for
myelodysplastic syndromes in chronic
myelomonocytic leukaemia: a novel
approach for improved risk
stratification.

FI: 5,10

Age-related sncRNAs in human
hippocampal tissue samples: focusing
on deregulated miRNAs.

FI: 4,90 BA04.03

Diagnóstica y terapéutica oncológica

BA04.05
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BA05.01

Adaptive servo-ventilation for sleep-
disordered breathing in patients with
heart failure with reduced ejection
fraction (ADVENT-HF): a multicentre,
multinational, parallel-group, open-
label, phase 3 randomised controlled
trial.

FI: 38,70

BA05.07
BA02.05

The urgent need for designing
greener drugs. 

FI: 26,20

BA05.07

Wastewater-based epidemiology
methodology to investigate human
exposure to bisphenol A, bisphenol F
and bisphenol S.

FI: 13,40

Accelerated cortical thinning in
schizophrenia is associated with rare
and common predisposing variation to
schizophrenia and
neurodevelopmental disorders.

FI: 9,60

Processing speed mediates the
relationship between DDR1 and
psychosocial functioning in euthymic
patients with bipolar disorder
presenting psychotic symptoms.

FI: 9,60

BA05.02

BA05.02

Neurociencias
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BA06.06

Shotgun metagenomic sequencing
reveals the influence of artisanal dairy
environments on the microbiomes,
quality, and safety of Idiazabal, a raw
ewe milk PDO cheese.

FI: 13,80

BA06.06

Cross-sectional, commercial testing,
and chromatographic study of the
occurrence of antibiotic residues
throughout an artisanal raw milk
cheese production chain.

FI: 8,50

BA06.06

Phenotypic and genotypic
characterization of antimicrobial
resistances reveals the effect of the
production chain in reducing resistant
lactic acid bacteria in an artisanal raw
ewe milk PDO cheese.

FI: 7,00

Effectiveness of bivalent mRNA
booster vaccination and previous
infection in older adults during
Omicron period: real-world evidence.

FI: 6,00

CRISPR/Cas9-mediated multiplex
gene editing of gamma and omega
gliadins: paving the way for gliadin-
free wheat.

FI: 5,80

BA06.03

BA06.04

Prevención, promoción y cuidados en salud
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BA07.02

The human phenotype ontology in
2024: phenotypes around the world.

FI: 16,70

BA07.02

A protein misfolding shaking
amplification-based method for the
spontaneous generation of hundreds
of bona fide prions.

FI: 14,70

BA07.06

Importance of an ongoing nutritional
counselling intervention on eating
habits of newly diagnosed children
with celiac disease.

FI: 4,80

Multi-locus imprinting disturbance
(MLID): interim joint statement for
clinical and moleculardiagnosis.

FI: 4,80

Heterodisomy in the GNAS locus is
also a cause of
pseudohypoparathyroidism type 1B
(iPPSD3).

FI: 3,90

BA07.02

BA07.02

Reproducción y salud materno-infantil
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BA08.01
BA05.05

Efficacy and safety of calcifediol in
young adults with vitamin D
deficiency: a phase I, multicentre,
clinical trial-POSCAL study.

FI: 4,80

BA08.01
BA04.04

Pharmacogenetics in oncology: a
useful tool for individualizing drug
therapy.

FI: 3,10

BA08.01

The state of transience, and its
influence on the wish to die of
advanced disease patients: insights
from a qualitative phenomenological
study.

FI: 2,50

Hospital oxygen supply overwhelmed
due to COVID-19: when demand
exceeds supply.

FI: 2,40

External validation of the EFFECT
mortality prediction scale in patients
admitted for acute heart failure in
Araba, Spain.

FI: 2,30

BA08.01

BA08.01

Clínicos asociados
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Proyectos de
investigacción e

innovación
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98 Proyectos de
investigación e
innovación activos

Proyectos de investigación e innovación activos en 2024

96 Convocatorias
competitivas

2 Convocatorias
no competitivas

Colaboración

Donación

1
1

79
Financiación
pública

17
Financiación
privada

1 Internacional

Estatal

63
15

Autonómica

17 Autonómica
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Evolución del número de proyectos de investigación e innovación activos

100Proyectos
activos

2020 2021 2022 2023 2024

97 104 112 98

52



Evolución de los proyectos activos por área científica

76

4 4
66 6 7 8 789 10 9 9 10

8

1211
9

21

17 18

36

30

36

9
7

14
12

47

8 7 8

2020 2021 2022 2023 2024

7
9 8

12

35

13

7 7
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Fuentes de
financiación
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847.527€

Financiación pública competitiva obtenida

26 nuevos proyectos conseguidos en 2024 con financiación pública competitiva.

58%
488.229€

19 proyectos

17%
146.250€

1 proyecto

4%
36.265€

1 proyecto

9%
77.000€

1 proyecto

12%
99.783€

4 proyectos
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2024

2.098.389
(116.330)

(84.059)
601.971

(1.343.356)
(456.301)

(1.799.657)

(671.230)
(145.539)

135.024

18.569
18.569

-
18.569

2023

Otros gastos de la actividad

Servicios exteriores -
Amortización del inmovilizado - 
Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados
al excedente del ejercicio - 

Otros resultados 
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD
EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS

Impuesto sobre beneficios - 

Excedente del ejercicio:
Ingresos de la actividad propia
 
Ayudas monetarias y otros - 
Aprovisionamientos - 
Ventas y otros ingresos ordinarios de la actividad mercantil
Gastos de personal -

Subvenciones imputadas al excedente del ejercicio -

Sueldos, salarios y asimilados
Cargas sociales

EXCEDENTE DESPUÉS DE IMPUESTOS

2.108.931
(180.154)
(172.232)

412.055

(1.330.850)
(380.165)

(1.711.015)

(459.340)
(120.047)

111.221

(10.581)
(10.581)

-
(10.581)

Cuenta de resultados de la Asociación Instituto de Investigación
Sanitaria Bioaraba
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Estudios clínicos
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Principales indicadores

41
Estudios clínicos iniciados 

137
Estudios clínicos activos

Ensayos clínicos con
medicamento

Estudios con
producto sanitario

Estudios
observacionales

con medicamento

Otros estudios
clínicos 5

17

3

16
Fase III

75%

Fase IV
6,25% Fase II

18,75%

44

19

47

27
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30
Servicios asistenciales

involucrados

Servicios asistenciales involucrados en estudios clínicos activos

HEMATOLOGÍA

ONCOLOGÍA MÉDICA

CARDIOLOGÍA

REUMATOLOGÍA

NEUROFISIOLOGÍA (SUEÑO)

NEUROLOGÍA

PEDIATRÍA

APARATO DIGESTIVO

PSIQUIATRÍA

UROLOGÍA

ALERGIA E INMUNOLOGÍA

MEDICINA INTENSIVA

OTROS (18 SERVICIOS CLÍNICOS)

21

16

14

9

7

7

6

5

5

5

4

4

34

SERVICIOS Nº ESTUDIOS
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8 3 3
ASOCIACIÓN
GRUPO
CIENTÍFICO

INDEPENDIENTES INDEPENDIENTES
SSPV*

*Sistema Sanitario Público Vasco

Estudios clínicos iniciados en 2024

27

14

COMERCIALES

NO
COMERCIALES

41Estudios
clínicos
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Tipos de estudios clínicos activos
137

Total
estudios
clínicos

44

26

8

1

11

47

Medicamento Producto sanitario Otro tipo

84 Estudios observacionales53 Ensayos clínicos
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Innovación y
transferencia
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Captación
5 ideas
7,58%

Mercado
4 ideas
6,06%

Análisis
4 ideas
6,06%

Transferencia
12 ideas
18,18%

Desarrollo
41 ideas
62,12%

66
Ideas / 
proyectos de
innovación activos

Distribución de ideas de innovación por estados
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Desarrollos por tipología

Materiales y dispositivos

Biotecnología y diagnóstico
molecular

TIC salud

Propiedad
intelectual

Diseño industrial

Patente

Precisa búsqueda
licenciatario

Implementado, 
no mercado

Acuerdo licencia explotación

3

1
3

5

Desarrollos por estrategia
protección

Estado de transferencia de
activos

Marca

1

2

3

3

1

5

Cartera tecnológica del IIS Bioaraba Activos
totales9
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Desarrollo Tipo Desarrollo Finalidad Protección Estado licencia Titular

SOFTWARE SMART REMOTE PACIENTE BIPOLAR TIC Salud Tratamiento SW monitorización paciente bipolar
Propiedad
intelectual

Acuerdo licencia
explotación

EVERIS AGCAE

DISPOSITIVO PARA EVITAR APNEA 
Materiales y
dispositivos

Tratamiento Dispositivo médico tratamiento apnea postural Patente
Acuerdo licencia
explotación

SIBEL, Inventor
particular AGCAE

APP TOBACCOUT TIC Salud
Autocuidado
de la salud

App deshabituación tabáquica (prescripción y
seguimiento clínico)

Marca
Precisa búsqueda
licenciatario

AGCAE

SERIOUS GAME OBESIDAD INFANTIL TIC Salud
Autocuidado
de la salud

Serious game obesidad infantil (prescripción y
seguimiento clínico)

Marca
Precisa búsqueda
licenciatario

AGCAE

SW RV HEMIANOPSIA TIC Salud Tratamiento
Software realidad virtual rehabilitación hemianopsia
pacientes post ictus 

Propiedad
intelectual

Implementado, no
mercado

AGCAE

DISPOSITIVO INYECCIÓN INTRAVÍTREA
MEDICAMENTOS 

Materiales y
dispositivos

Tratamiento
Dispositivo médico guiado inyección de
medicamentos vía intravítrea 

Patente
Acuerdo licencia
explotación

MIZAR AGCAE

HISOPO
Materiales y
dispositivos

Diagnóstico
Pronóstico

Instrumental (hisopo) toma de muestra nasofaringea 
Diseño
Industrial

Acuerdo licencia
explotación

MIZAR AGCAE

PLATAFORMA TREBEKI TIC Salud Formación Plataforma formación
Propiedad
intelectual

Acuerdo licencia
explotación

OREKA AGCAE

MODELO ANIMAL BIPOLAR 
Biotecnología y
diagnóstico molecular

Diagnóstico
Pronóstico

Modelo animal Patente
Precisa búsqueda
licenciatario

Varios

Cartera tecnológica del IIS Bioaraba
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Proyectos colaborativos

Están enfocados al desarrollo de proyectos
de innovación abierta, generados desde el
propio sistema sanitario (programa
Baliosasun), y el apoyo a terceros en materia
de innovación (programa Innosasun).

PROGRAMA BALIOSASUN

Programa que fomenta y explota el
desarrollo de ideas innovadoras y resultados
de I+D+i generados en el sistema sanitario,
creando nuevas oportunidades de negocio
para el sector empresarial, además de
implementar innovaciones para el mejor
desempeño del propio sistema sanitario.

PROGRAMA INNOSASUN

Es una plataforma que facilita a las empresas la
colaboración con el Sistema Sanitario Público
vasco en proyectos para el desarrollo, testeo
y validación de sus tecnologías sanitarias. 

El programa Innosasun cuenta con la iniciativa
Medtech, impulsada por Lehendakaritza y el
Departamento de Salud del Gobierno Vasco, a
través de su Fondo de innovación. 

Proyectos12

Proyectos4
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Biotecnología y Diagnóstico Molecular Imagen Innovación Asistencial - Organizativa Materiales y Dispositivos

Medicamentos - Farma TICs Salud Otros

0 5 10 15 20 25

Alergia-Inmunología
Cardiovascular

Cirugía
CNS-Neurología

Endocrinología-Metabolismo
Enfermedades Infecciosas

Gastrointestinal
Ginecología-Obstetricia

Hematología
Oftalmología

Oncología
Pediatría

Radiología
Renal

Urología
Respiratorio-Pulmonar
Reumatología-Artritis

Transversal
Otros

Proyectos de innovación por campo de conocimiento y tipo de desarrollo
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Proyectos Medtech 2024

Seguimiento quirúrgico mediante evaluación
telemática e inteligencia artificial (SURGI-AI)

Recopilación de información real para entrenar un algoritmo de
inteligencia artificial capaz de predecir complicaciones
postoperatorias en pacientes urológicos tras una cistoscopia. Utiliza
datos sintéticos, blockchain y telemedicina para mejorar la precisión,
la seguridad y el seguimiento remoto de los pacientes, permitiendo
una actuación anticipada ante posibles complicaciones. Esta
herramienta facilita el manejo de estas complicaciones a los y las
profesionales de la salud.

QMED+: Tecnologías cuánticas para el
procesamiento avanzado de imagen médica

Desarrollo de una herramienta basada en inteligencia artificial cuántica
para mejorar la clasificación y segmentación de imágenes médicas,
especialmente OCT, con mayor exactitud, eficiencia energética,
potencia de computación y menor tiempo de procesamiento. Utilizando
algoritmos de programación cuántica aplicados a redes neuronales, el
objetivo es superar el rendimiento del sistema actual (CATALYS) en la
detección y seguimiento del glaucoma. Para lograrlo, se pretende
optimizar tanto la precisión del diagnóstico como la velocidad de análisis
de imágenes médicas.

IAHSA Desarrollo de una herramienta basada en
IA de Deep Leaning a través de entrenamiento con
imágenes TAC y datos clínicos que predice el
resultado de la hemorragia subaracnoidea y la
hemorragia intracraneal.

Desarrollo de una herramienta basada en inteligencia artificial, utilizando
técnicas de deep learning, entrenada con imágenes de TAC y datos
clínicos, capaz de predecir el pronóstico tanto de la hemorragia
subaracnoidea (HSA) como de la hemorragia intracraneal (HI), siendo esta
última diez veces más frecuente que la HSA. Además, la herramienta
podrá emplearse como apoyo en el diagnóstico de ambas patologías

Identificación y análisis de metabolitos urinarios asociados a la fragilidad
en personas mayores, utilizando técnicas avanzadas de resonancia
magnética nuclear (RMN), con el fin de detectar precozmente esta
condición potencialmente reversible y desarrollar intervenciones
personalizadas basadas en la Valoración Geriátrica Integral. De este
modo, se busca mejorar la capacidad funcional, la autonomía y la salud de
la población envejecida, contribuyendo a prevenir la discapacidad y la
dependencia mediante la actuación sobre factores modificables
relacionados con la fragilidad.

Desarrollo de productos relacionados con la
mineralización ósea (calcio y vitamina D) para
el manejo del envejecimiento saludable

AKRIBEA SL
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Actividad docente y
formativa
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Actividad docente y formativa
C

U
R

SO
S 

R
E

A
LI

Z
A

D
O

S

Búsqueda bibliográfica para una ciencia sin
sesgos.
5,30 horas lectivas: 0,9 créditos

Formación en RRI: Investigación e innovación responsable en
el diseño (y ejecución) de proyectos de investigación en
salud. 68 participantes

Inteligencia artificial e investigación médica. 127 asistentes

Personas han realizado nuestros
cursos de formación

Formación a investigadores/as, personal de estructura y
Osakidetza, incluyendo residentes

SESIONES FORMATIVAS

+135

16
participantes

Comunicación científica.
11 horas lectivas: 1,3 créditos

19
participantes

Lectura crítica. Revisiones sistemáticas y
metaanálisis (I y II).
11 horas lectivas: 1,4 créditos

40
participantes

Curso básico de estadística con SPSS.
15 horas lectivas: 2,2 créditos

20
participantes

Elaboración de un proyecto de investigación. 
8,5 horas lectivas: 1,4 créditos

16
participantes

Lenguaje inclusivo.
2 horas lectivas

25
participantes
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Tesis doctorales

Doctoranda: Maitane González Arceo
Título: Effects of algae and algae extracts on lipid metabolism.
Implications in hepatic steatosis.
Algen eta alga-estraktuen efektuak lipidoen metabolismoan. Inplikazioak
gibel-esteatosian.
Dirigida por: Leixuri Aguirre López y Saioa Gómez Zorita
Grupo de Investigación: Nutrición y obesidad. Mención internacional.

Cardiovascular, respiratoria y metabólica

Doctorando: Iván Gómez López
Título: Opuntia stricta var. dillenii as a source of green extracts rich in
bioactive compounds for obesity management. 
Opuntia stricta var. dillenii obesitatea maneiatzeko konposatu
bioaktiboetan aberatsak diren estraktu berdeen iturria. 
Opuntia stricta var. dillenii como fuente de extractos verdes ricos en
compuestos bioactivos para el manejo de la obesidad.
Dirigida por: Maria Puy Portillo Baquedano y Mª Pilar Cano Dolado
Grupo de Investigación: Nutrición y obesidad. Mención internacional.

Doctoranda: Maitane Alzola Andrés
Título: Análisis de la presencia de fármacos en efluentes hospitalarios y
bioacumulación en cetáceos varados en la costa vasca.
Dirigida por: Gorka Orive Arroyo y Unax Lertxundi Etxebarria
Grupos de Investigación: NanoBioCel y Nuevas terapias en Salud Mental.

Desarrollo farmacéutico, Enfermedades
infecciosas e inmunomediadas

Doctorando: Aitor Atxaerandio Landa
Título: Training in the use of bioinformatics platforms in the framework of
foodborne disease control.
Dirigida por: Ilargi Martínez Ballesteros y Javier Garaizar Candina
Grupo de Investigación: Microbiología, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica. Mención internacional.

Doctorando: Julen Rodríguez Castejón
Título: Tissue-targeted lipid-based nanoparticles for gene therapy:
application to Fabry disease.
Dirigida por: Alicia Rodríguez Gascón y Ana del Pozo Rodríguez
Grupo de Investigación: Microbiología, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica. Mención internacional.
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Doctoranda: Ana Alarcia Lacalle
Título: Application of different pharmacokinetic modeling approaches
for the evaluation and optimization of antimicrobial therapy.
Dirigida por: Alicia Rodríguez Gascón y Arantxazu Isla Ruiz
Grupo de Investigación: Microbiología, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica. Mención internacional.

Doctoranda: Itsaso Baztarrica Uria
Título: New insights into the human risk posed by Arcobacter spp.
Dirigida por: Rodrigo Alonso Monsalve e Irati Martinez Malax-Echevarria 
Grupo de Investigación: Microbiología, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica. Mención internacional.

Doctoranda: Izeia Lukin Garmendia
Título: Development and evaluation of hydrogel-based bioinspired
systems for drug delivery and tissue engineering.
Hidrogeletan oinarritutako bioinspiratutako sistemen garapena eta
ebaluazioa, agenteen askapen kontrolatuan eta ehuningeniaritzan
aplikatzeko.
Dirigida por: Gorka Orive Arroyo y Alireza Dolatshahi-Pirouz 
Grupo de Investigación: NanoBioCel. Mención internacional.

Doctorando: Matteo Aroffu
Título: In vitro evaluation of liposomes tailored for non-invasive delivery
of the model antigen ovalbumin to skin, nose, and lungs.
Dirigida por: José Luis Pedraz Muñoz y María Manconi
Grupo de Investigación: NanoBioCel. 

Doctoranda: Sandra Ruiz Alonso
Título: Design and evaluation of novel electroconductive alginate
hydrogels based on graphene oxide and reduced graphene oxide with
applications in tissue engineering.
Dirigida por: Laura Sáenz del Burgo Martínez y José Luis Pedraz Muñoz
Grupo de Investigación: NanoBioCel.

Doctoranda: Elena Muñoz Pérez
Título: Additive manufacturing of advances therapies for the delivery of
mesenchymal stromal cell secretome as a personalized therapeutic
approach for inflammatory bowel disease.
Heteetako gaixotasun inflamatorioaren tratamendurako terapia
aurreratuen fabrikazio gehigarria zelula mesenkimalen sekretomaren
administrazioa terapia pertsonalizatu gisa.
Dirigida por: Edorta Santos Vizcaíno y Rosa María Hernández Martín
Grupo de Investigación: NanoBioCel. Mención internacional.

Doctoranda: Lorena González Melero
Título: Neoantigenoetan oinarrituriko doitasun-nanoimmunoterapia
melanomaren tratamendurako. Neoantigen-based precision
nanoimmunotherapy for melanoma treatment.
Dirigida por: Manuela Igartua Olaechea y Edorta Santos Vizcaíno
Grupo de Investigación: NanoBioCel.
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Salud digital y dispositivos médicos

Doctoranda: Ainhoa Arrieta Gisasola
Título: New insights into the evolution of multiresistant Salmonella 4,
[5],12:i:- and genetically related strains.
Salmonella 4,[5],12:i:- multierresistenteen eta genetikoki erlazionatutako
anduien eboluzioari buruzko ezagutza berriak.
Dirigida por: Joseba Bikandi Bikandi y Lorena Laorden Muñoz
Grupo de Investigación: Microbiología, enfermedades infecciosas,
antimicrobianos y terapia génica. Mención internacional.

Doctoranda: Mireya Cabezas Olivenza
Título: Ibilgailu autonomoen kontrolerako ikaskuntza sakona.
Dirigida por: Ekaitz Zulueta Guerrero
Grupo de Investigación: Nuevas tecnologías y sistemas de información
en salud.

Doctorando: Adrián Teso Fernández de Betoño
Título: Sare neuronalen ikasketa analisia eta proposatutako hobekuntzak.
Dirigida por: Ekaitz Zulueta Guerrero
Grupo de Investigación: Nuevas tecnologías y sistemas de información
en salud.

Doctoranda: Goizalde Badiola Zabala
Título: Contributions to COVID-19 pandemic data analysis.
Dirigida por: José Manuel López Guede y Manuel María Graña Romay
Grupo de Investigación: Nuevas tecnologías y sistemas de información
en salud.

Doctorando: Koldo Portal Porras
Título: Métodos de inteligencia artificial aplicados a la dinámica de fluidos
computacional.
Dirigida por: Unai Fernández Gamiz y Ekaitz Zulueta Guerrero
Grupo de Investigación: Nuevas tecnologías y sistemas de información
en salud.
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Neurociencias

Doctorando: Daniel Azcarate Igarza
Título: Genetic variants associated with susceptibility to SARS CoV 2
infection and severity of COVID 19 symptom.
Dirigida por: María de los Ángeles Martínez de Pancorbo Gómez, Félix
Olasagasti Arsuaga y Marta Inés Saloña Bordas.
Grupo de Investigación: BIOMICs (Genómica, transcriptómica y
epigenómica). Mención internacional.

Doctoranda: Laura Hidalgo Armas
Título: Validación de un dispositivo posicional vibrátil para el tratamiento
de pacientes con síndrome de apnea obstructiva del sueño postural.
Dirigida por: Ariadna Besga Basterra y Joaquín José Durán Cantolla
Grupos de Investigación: Envejecimiento y fragilidad y Trastornos del
sueño

Diagnóstica y terapéutica oncológica

Doctorando: Héctor Ayerra Pérez
Título: Biopsia de próstata por fusión de resonancia magnética y
ecografía transrectal.
Dirigida por: Ignacio García-Alonso Montoya y Javier Fermín Barba Abad
Grupo de Investigación: Cáncer urológico.

Doctorando: Mikel Tous Espelosin
Título: Ejercicio físico combinado en personas con esquizofrenia: estudio
cortex-sp. 
Combined exercise in people with schizophrenia: cortex-sp study.
Dirigida por: Sonia Ruiz de Azua García y Sara Maldonado Martín 
Grupos de Investigación: Enfermedad mental grave y Actividad física,
ejercicio físico y salud. Mención internacional.

Doctoranda: Maitane Alzola Andrés
Título: Análisis de la presencia de fármacos en efluentes hospitalarios y
bioacumulación en cetáceos varados en la costa vasca.
Dirigida por: Unax Lertxundi Etxebarria y Gorka Orive Arroyo 
Grupos de Investigación: NanoBioCel y Nuevas terapias en Salud
Mental.

*Las tesis doctorales en cursiva son tesis
codirigidas por personas de dos áreas distintas.
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Reproducción y salud materno-infantil

Doctoranda: Iratxe Urkia Susin
Título: Haurren elikagai berrien onarpenean eragina duten faktore
goiztiarren ezaugarritzeari buruzko ikerketa kuasi-esperimentalerako
oinarriak: amaren elikadura eta elikadura osagarri mota.
Principles for the quasi-experimental study to characterize the early
factors that influence the acceptance of novel food by infants: maternal
diet and weaning method.
Dirigida por: Olaia Martínez González y Miren Edurne Maiz Aldalur
Grupo de Investigación: Nutrición y seguridad alimentaria. Mención
internacional.

Doctoranda: África Manero Ruiz de Azua
Título: iPPSD3: La cara B del pseudohipoparatiroidismo.
Dirigida por: Arrate Pereda Aguirre y Guiomar Pérez de Nanclares Leal 
Grupo de Investigación: Investigación en enfermedades raras.

Doctorando: Gorka Santamarina García
Título: Metagenomics of Idiazabal cheese: elucidating the microbiota, its
impact on cheese quality and safety, and factors affecting its composition.
Idiazabal gaztaren metagenomika: mikrobiota, gaztaren kalitatean eta
segurtasunean duen eragina, eta haren osaeran eragiten duten faktoreak
argitzen.
Dirigida por: Mª Dolores Virto Lecuona y Gustavo Amores Olazaguirre
Grupo de Investigación: Laktiker - Línea nutrición y salud. Mención
internacional.

Prevención, promoción y cuidados
en salud

Doctorando: Mikel Tous Espelosin
Título: Ejercicio físico combinado en personas con esquizofrenia: estudio
cortex-sp. 
Combined exercise in people with schizophrenia: cortex-sp study.
Dirigida por: Sara Maldonado Martín y Sonia Ruiz de Azua García
Grupos de Investigación: Enfermedad mental grave y Actividad física,
ejercicio físico y salud. Mención internacional.

*Las tesis doctorales en cursiva son tesis codirigidas por personas de dos áreas distintas. 75
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Investigación
en red
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Participación en redes nacionales

* Unidad Asociada del IIS Biogipuzkoa

*
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European Society of Clinical
Microbiology and Infectious Diseases

International Network for Strategic
Initiatives in Global HIV Trials

Cost Action CA21113 - Genome Editing
Treat Human Diseases (GenE-HumDi)

Hub español de innovación del Human
Brain Project

Global network to innovate healthcare

International Severe Acute Respiratory
and Emerging Infection Consortium

European Society for Medical Oncology

European Association of Urology

Global BPSO Network (Best Practice
Spotlight Organization)

European Nursing Module
Network

European Congenital Imprinting
Disorder Network EUCID.net

European mHealth HUB

Participación en redes internacionales

International Society for Bipolar
Disorders

European College of
Neuropsychopharmacology

Global Estuaries Monitoring
Network 79



Comunicación,
difusión y

reconocimientos
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Las sesiones Ikerlunch
son una herramienta
para“tender puentes”
entre las diferentes
áreas de I+D+i del
Instituto y entre los
propios grupos de cada
área. Se cuenta para
ello con la colaboración
del Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de
Álava (ICOMA).

Ikerlunch

 19/12/2024

Área: Salud digital y dispositivos médicos
Coordinador: Gaspar Sánchez
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Premios
Premio Mass x tu Corazón 2024

El IIS Bioaraba y el proyecto Predimed Plus reciben el galardón Mass x tu
Corazón 2024 de la Asociación Corazón Sin Fronteras reconociendo el
compromiso del proyecto con la sociedad. 

El proyecto cuenta con la colaboración de 23 centros en España y su objetivo
es demostrar cómo la combinación de la dieta mediterránea y el ejercicio
físico puede prevenir de forma más efectiva las enfermedades
cardiovasculares. 

En Álava, 200 personas de la OSI Araba participan desde hace más de cinco
años en un estudio clínico de referencia. El proyecto liderado por los
cardiólogos Ángel Alonso y Lucas Tojal en la actualidad, se desarrolla en la
Unidad de Ensayos Clínicos del IIS Bioaraba. La revista Nature lo destaca
como un ensayo que puede cambiar la medicina. 
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Premio Best in Class

La Unidad Funcional de Sueño de la OSI Araba ha
sido reconocida por segundo año consecutivo con
el premio Best in Class como la mejor en atención a
pacientes, gracias a su equipo multidisciplinar,
liderazgo en proyectos de investigación y
educación, y acreditaciones de excelencia
nacionales e internacionales. Atiende a 10.000
pacientes al año, realiza 5.000 pruebas diagnósticas
y colabora activamente en formación y divulgación
sobre la importancia del sueño.
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Premio estrategia NAOS

Los Premios Estrategia NAOS convocados por la Agencia
Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN),
reconocen anualmente iniciativas ejemplares en la
prevención de la obesidad y la promoción de hábitos
saludables. “El Viaje de Mangols. Caminando hacia una vida
saludable”, ha recibido el premio en la modalidad de
Ámbito Sanitario o Sociosaniotario. Proyecto de Iratxe
Salcedo Pacheco, presentado por Osakidetza.

84



Premio Joaquín Moreno Clavel 

Premio Joaquín Moreno Clavel de La Academia de Farmacia Santa Mª
de España de la región de Murcia, dentro de su concurso científico al
mejor trabajo de investigación sobre “Medio ambiente y Salud” al
equipo investigador formado por Saioa Domingo-Echaburu, Gorka
Orive y Unax Lertxundi por el artículo “Pharmaceutical residues in
stranded dolphins in the Bay of Biscay”.

Existe una creciente preocupación por la contaminación farmacéutica
en el medio marino, poco estudiada en comparación con el agua
dulce. Se analizaron 95 fármacos en tejidos de 10 delfines varados en
la costa vasca, detectando tres fármacos en bajas concentraciones. El
estudio subraya la necesidad de investigar el impacto de estos
compuestos en depredadores marinos
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Premio mejor póster XII Congreso Nacional SEER

En el XII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermería
Radiológica (SEER) ha recibido el premio al mejor poster por el
estudio “Catéter Venoso Central de acceso periférico para la
administración de 18Fluordesoxiglucosa”. El estudio liderado por la
investigadora Ana Isabel Ruiz de Austri Troya demostró que este
método es seguro, más sencillo y menos invasivo para pacientes
oncológicos que requieren PET/TC. Esta innovación mejora la
comodidad y seguridad de los y las pacientes y supone un avance en
la atención clínica. 
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Premios Medicina siglo XXI

Carlos Egea Santaolalla, jefe de Neumología,
responsable de la Unidad del Sueño y del grupo
de investigación Trastornos del sueño, fue
galardonado en la VII Edición de los Premios
Nacionales Medicina Siglo XXI por su destacada
trayectoria e innovación en Medicina del Sueño.
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Apariciones en
medios
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Apariciones en prensa

María Robledo y Lucas Tojal, especialistas en
cardiología, junto con Elena Beristain, genetista,
explican el trabajo de la Unidad de Cardiopatías
Familiares, única en el País Vasco acreditada con el sello
excelente de la Sociedad Española de Cardiología. Su
labor se centra en la prevención de la muerte súbita
causada por cardiopatías hereditarias.08.01.2024

Carlos Egea, jefe de Servicio en Neumología y
responsable de la Unidad del sueño de la OSI Araba,
explica en Diario de Noticias de Álava que el cambio de
hora afecta negativamente a la salud, especialmente a
quienes surfren trastornos del sueño como el insomnio,
que afecta alrededor del 15% de la población. Además,
el desajuste horario perjudica la calidad del aire, ya que
la máxima producción industrial de CO  no coindice con
la mayor radiación de de rayos UVA.

2

29.03.2024

Guillermo Alcalde, jefe de servicio, Oriana Carmona y
Raquel Berzal, médicas, Iratxe Mosquera, supervisora y
Maite González, enfermera, del Servicio de Nefrología
de la OSI Araba, relatan en qué consiste la diálisis
domiciliaria. En Álava, medio centenar de personas se
benefician en sus casas de la hemodiálisis y de la diálisis
peritoneal bajo supervisión sanitaria a distancia.

22.04.2024

Estudiantes y profesores del Instituto de Educación
Secundaria Uribarri de Basauri visitaron el IIS Bioaraba
como parte del proyecto Elhuyar Zientzia Azoka. De la
mano de personal investigador del instituto conocieron
circuitos de atención y tratamiento de enfermedades
como el cáncer, tecnologías avanzadas de radioterapia
personalizada y la plataforma de innovación del
instituto, incluyendo simulaciones con realidad virtual y
aumentada.

04.07.2024

Aritz Urcola, jefe de la Unidad de Gestión Clínica de
Oftalmología de la OSI Araba, Ángela Gómez y Jesús
Garrido, personal médico, han destacado en El Correo
Álava la formación impartida a residentes de
Oftalmología de toda Euskadi en cirugía de catarata y
retina mediante innovadores simuladores. Esta
formación permite adquirir experiencia práctica,
aumentando su confianza y seguridad.

24.09.2024

La Unidad del Sueño de la OSI Araba, coordinada por
Carlos Egea, recibe su segundo premio Best in Class por
su excelencia. Esta unidad, referente nacional e
internacional, atiende a 10.000 pacientes al año,
colabora con múltiples especialidades y acumula
prestigiosos premios y acreditaciones de calidad.

20.11.2024
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Apariciones en radio

Ignacio Díez, endocrinólogo pediátrico examina en una
tertulia del programa “Distrito Euskadi” de Radio
Euskadi el aumento de la obesidad infantil. Analiza sus
causas multifactoriales, enfermedades asociadas,
diferencias de género y su correlación geográfica y
socioeconómica.

24.01.2024

Iñaki Saralegui, coordinador del Proyecto de Voluntades
Anticipadas de Osakidetza, destaca la importancia de la
calidad de la muerte y del derecho a tener una muerte
digna en el programa “Distrito Euskadi” de Radio
Euskadi. El documento de voluntades anticipadas
permite especificar opciones personales en relación al
final de la vida.26.02.2024

Ignacio Díez habla en Onda Cero Vitoria sobre el
aumento de sobrepeso y la obesidad infantil en el Día
Mundial de la Obesidad. Señala como factores de
riesgo ser varón, tener 6-9 años, discapacidad, familiares
con sobrepeso y bajo nivel socioeconómico. Enfatiza la
necesidad de un abordaje multidisciplinar y subraya la
importancia de la prevención y la educación en atención
primaria, especialmente en zonas de mayor prevalencia.06.03.2024

Roberto Bilbao, director científico del Biobanco Vasco
de BIOEF, explica a Radio Vitoria su estructura y
funcionamiento gestionando más de un millón de
muestras, siendo la mayor colección de todo el Estado.
Opera en red con nodos estandarizados, incluyendo uno
en el departamento de anatomía patológica del HUA. El
biobanco alberga 900 muestras de cerebro y durante
2023 apoyó 255 proyectos de investigación.

07.03.2024

Maite Audícana, médica del Servicio de Alergología de
la OSI Araba, destaca en el programa “Boulevard” de
Radio Euskadi que Álava registró niveles record de
polen debido a condiciones climáticas favorables. En
marzo predomina los pólenes de árboles, especialmente
ciprés, mientras que las gramíneas, muy alergénicas,
polinizan de abril a julio. 

15.03.2024

Iñaki Saralegui, anima a realizar el Documento de
Voluntades Anticipadas en Radio Vitoria. Euskadi cuenta
con 50.000 testamentos vitales, registrando 9.000 en
2023. Las inscripciones aumentaron un 40% en un año
debido a la pandemia y a la legalización de la eutanasia.
Saralegui explica el proceso, beneficios y las recientes
novedades de este documento.

24.04.2024
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Enrique Bárez, jefe de la Unidad del dolor de la OSI
Araba, habla en el programa “Boulevard” de Radio
Euskadi sobre el dolor junto a personas que padecen
artritis reumatoide y espondilitis. Abordó temas como el
umbral del dolor, su medición, el impacto fisiológico y
social, y la importancia de tratar tanto el dolor como el
miedo al mismo.

09.05.2024

Iñaki Zorrilla, jefe de sección en funciones de Psiquiatría
de la OSI Araba, analiza en el programa “Hoy por Hoy”
de Cadena Ser Vitoria los preocupantes datos sobre
depresión y ansiedad en la población adolescente y el
impacto de la pandemia. Habla sobre los diversos
programas de promoción y prevención puestos en
marcha por la OSI Araba para mejorar su salud mental.20.05.2024

Carlos Egea, en el programa "Boulevard" de Radio
Euskadi, aborda la práctica de recuperar sueño el fin de
semana y ofrece pautas para mejorar la higiene del
sueño. Destaca que el 60% de la población de Gasteiz
duerme menos de 7 horas entre semana. El sueño es
clave para la salud cardiovascular, mejora la inteligencia
y favorece un envejecimiento saludable. Además, la
siesta breve mejora la regeneración cerebral. 

02.09.2024

Entrevista a Carlos Egea, coordinador de la Alianza por
el Sueño, en el programa “Radio Vitoria Gaur” con
motivo de su participación en la Jornada por una
Estrategia Nacional del Sueño Saludable. Esta jornada,
celebrada en el Congreso de los diputados, abordó
estrategias para el cuidado del sueño saludable en
todas las esferas de la vida. La falta de sueño reduce la
productividad, seguridad en el trabajo y felicidad.
Terapias de reconducción, no farmacológicas, son
esenciales para tratar problemas de sueño.

03.09.2024

Alberto Meléndez, médico de la Unidad de Medicina
Paliativa de la OSI Araba, participó en “Radio Vitoria
Gaur” para hablar sobre la jornada de cuidados
paliativos. Esta jornada, dirigida a profesionales y
ciudadanía, promueve valores como la planificación
anticipada y el apoyo en el duelo. La unidad, compuesta
por un equipo multidisciplinar, atiende anualmente a
500-600 pacientes en fases avanzadas, priorizando el
bienestar integral del paciente y su familia.

07.10.2024

Enrique Bárez habla en “Radio Vitoria Gaur” sobre el
presente y el futuro de los tratamientos contra del dolor
crónico. El 18% de la población sufre algún tipo de
dolor crónico y hasta el 40% de las personas mayores de
65 años vive cada día con dolor. La Unidad del dolor de
la OSI Araba atiende a unas 1.400 personas al año.17.10.2024
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Carlos Egea subraya en “Crónica de Euskadi Fin de
Semana” de Radio Euskadi la necesidad de realizar
cambios en nuestros hábitos para ser una sociedad que
duerma bien.

29.10.2024

Carlos Egea trata en "Distrito Euskadi" de Radio
Euskadi la cronobiología, ciencia que estudia el ritmo
biológico individual y su repercusión en la salud y en
ámbito laboral. Subraya los beneficios de incorporar
estos conocimientos en las empresas y centros
educativos para mejorar el rendimiento y productividad. 

12.11.2024

Aritz Urcola, jefe de la Unidad de Gestión Clínica de
Oftalmología de la OSI Araba y Erik Rodríguez,
Innovation Manager en Deusto Seidor, explican en “Hoy
por Hoy” de Cadena SER Vitoria el proyecto Catalys.
Esta innovadora iniciativa aplica inteligencia artificial y
Big Data para optimizar el diagnóstico y tratamiento del
glaucoma. La telemedicina y la IA permiten un
seguimiento más eficiente, reducen tiempos de espera y
mejoran la experiencia asistencial, especialmente en
glaucoma.

18.11.2024

Lide Pagalday, otorrinolaringóloga de la OSI Araba,
explica en “Osasun Etxea” de Euskadi Irratia las
enfermedades que afectan la voz. Señala que el
envejecimiento de la laringe y los cambios hormonales
modifican la voz. Las disfonías
suelen deberse a inflamaciones, nódulos, pólipos o
cáncer. Destaca el papel de logopedas para recuperar el
tono vocal y corregir dislalias.

08.12.2024

Ainhoa Álvarez Ruiz de Larrinaga, neurofisióloga de la
Unidad del Sueño de la OSI Araba, explica en Radio
Euskadi que las mantas con pesos, al ejercer presión
profunda, puede estimular la
segregación de serotonina, y mejorar el sueño, aunque
falta mayor evidencia científica. Actualmente, su uso no
está recogido en las guías clínicas para el insomnio, y
pueden causar alergias o empeorar apneas.

09.12.2024

Miguel Ángel Morán, médico de la Unidad de
Enfermedades Infecciosas de la OSI Araba y
coordinador del Programa de Optimización del Uso de
Antibióticos (PROA) en Osakidetza, habla en Radio
Vitoria sobre un proyecto piloto para controlar el uso de
antibióticos, que ha logrado reducir su consumo un
3.6%. Ha destacado la necesidad de desarrollar nuevas
familias de antibióticos y de optimizar su uso en
hospitales y atención primaria para frenar la
propagación de bacterias resistentes.

16.12.2024

Lucas Tojal, coordinador de la Unidad de Rehabilitación
Cardiaca de la OSI Araba, destaca en “Distrito Euskadi”
de Radio Euskadi que las enfermedades vasculares son
la segunda causa de muerte a nivel nacional, sobre todo
en mujeres. Factores como el estrés, la inactividad física,
la dieta y el tabaquismo influyen decisivamente.
Reconoce la importancia de la prevención y la atención
urgente ante síntomas de infarto o ictus.

29.10.2024
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Apariciones en TV

Nagore Bernedo, alergóloga de la OSI Araba explicó en
“Egun on” de ETB1 cómo el cambio climático está
prolongando e intensificando las alergias primaverales.
En la actualidad los y las pacientes experimentan
alergias a pólenes de árboles y gramíneas, extendiendo
sus síntomas desde febrero hasta julio y aumentando en
el tiempo las molestias.22.03.2024

Ana González-Pinto, jefa de Servicio de Psiquiatría de la
OSI Araba y coordinadora del área de Neurociencias,
habla en informativos de RTVE sobre la apertura de la
unidad de Trastornos de Conducta alimentaria en la OSI
Araba con 6 plazas. La unidad ofrecerá un abordaje
integral, incluyendo psicoterapia, tratamiento
psicológico y social, motivación y apoyo nutricional.27.03.2024

Carlos Egea participa en el programa “En Jake” de ETB
para advertir sobre el aumento del vapeo entre jóvenes
de 15 a 21 años, cuadruplicado en seis años. El vapeo,
percibido como inocuo, es puerta de entrada al
tabaquismo. Propone una regulación más estricta y
advierte sobre sus efectos negativos como neumonías,
asma y riesgos cardiovasculares.

28.05.2024

Izaro Kortazar, neuróloga de la OSI Araba, explicó en
Noticias Cuatro el insomnio familiar fatal, una
enfermedad genética dominante y neurodegenerativa
que afecta al tálamo, causando insomnio progresivo,
deterioro del movimiento, memoria y demencia rápida.
Actualmente no tiene tratamiento, aunque las líneas de
investigación buscan terapias para ralentizar su avance
inicial y mejorar la calidad de vida de los pacientes.

07.10.2024

Cristina Alfaro, oncóloga de la OSI Araba, habla en ETB
sobre la necesidad de visibilizar el cáncer de mama
masculino, que representa el 1% de los casos en
Euskadi. El diagnóstico precoz es clave, ya que el
desconocimiento y el retraso complican el pronóstico.07.10.2024

Izaro Kortazar habla en el programa “Quédate” de ETB
sobre insomnio familiar fatal, una enfermedad rara sin
cura que afecta a 20 familias alavesas. Una de las líneas
de investigación de esta patología hereditaria,
caracterizada por la degeneración del tálamo, es
identificar su factor desencadenante, aún desconocido.

17.10.2024
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Izaro Kortazar interviene en el programa “Egun on” de
ETB1 para explicar la misofonia o sensibilidad selectiva
al sonido, trastorno neurológico que provoca
intolerancia a los sonidos cotidianos producidos por
otras personas, con posibles consecuencias psicológicas
y físicas. Actualmente no existe tratamiento
farmacológico, la terapia cognitivo-conductual es la
principal opción para afrontar estas situaciones sin
evitarlas.

04.11.2024

Izaro Kortazar aborda el insomnio familiar fatal en el
programa “Biba Zuek” de ETB, enfermedad genética
ultra rara. Esta enfermedad que afecta a algunas
familias, principalmente en Álava, se incluye dentro de
las enfermedades causadas por priones. Actualmente,
las investigaciones están orientadas a la detección de
los estadios más precoces de la enfermedad y a
prolongar la esperanza de vida de los y las afectadas.

05.11.2024

Lucas Tojal, coordinador de la Unidad de Rehabilitación
Cardíaca de la OSI Araba, explica en 'La mecánica del
caracol' de Radio Euskadi los objetivos y funcionamiento
de esta unidad, primera acreditada a nivel europeo en
prevención secundaria. Un equipo multidisciplinar
prepara a pacientes cardiovasculares para adoptar
hábitos saludables tras un infarto, cirugía o insuficiencia
cardiaca. En dos meses, combinan ejercicio con control
de factores de riesgo y apoyo integral para mejorar la
calidad de vida y prevenir recaídas.

13.12.2024
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Redes Sociales: LinkedIn

La cuenta de LinkedIn ha alcanzado 992
seguidores/as posicionándose como un canal
estratégico para conectar con profesionales
científicos y sanitarios.

https://www.linkedin.com/company/instituto-de-investigaci%C3%B3n-sanitaria-bioaraba/


Hitos 2024
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UNIDAD DE ENSAYOS
CLÍNICOS

La Unidad de Ensayos Clínicos
del IIS Bioaraba consigue la
Certificación de Calidad UNE-
EN ISO 9001:2025,
suponiendo un
reconocimiento a la garantía
de calidad de los servicios que
ofrece la unidad. 
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Incremento del 28% en el
número de estudios clínicos
iniciados totales. Se han
iniciado el doble de ensayos
clinicos con medicamento y
de estudios clínicos
comerciales respecto al
ejercicio previo.

Inicio de ensayos clínicos en
red, en colaboración con
centros de todo Euskadi y
coordinados desde el IIS
Bioaraba, centralizándose la
intervención desde nuestra
unidad de fases tempranas.

ESTUDIOS CLÍNICOS 

Concesión de dos
intensificaciones y
continuación de otra,
mediante la liberación de
parte de la actividad
asistencial durante 2 años. 
Líneas de investigación:
enfermedades neurológicas,
alternativas de tratamiento
dentofaciales para la apnea
del sueño, oncología de
cavidad oral y orofaringe, y
mejora de la calidad de vida
en pacientes oncológicos.

INTENSIFICACIÓN
DE LA ACTIVIDAD
INVESTIGADORA

Convenio de colaboración
entre el IIS Bioaraba y el
ICOMA con objeto de
fomentar las relaciones entre
la investigación y el personal
clínico, así como acercar los
proyectos y estudios de
investigación e innovación a
los y las colegiadas alavesas,
quienes constituyen una parte
importante del personal
investigador clínico del
instituto. 

ILUSTRE COLEGIO
OFICIAL DE MÉDICOS
DE ÁLAVA (ICOMA)

Con el objetivo de promover
la cooperación entre las
diferentes áreas y grupos
I+D+i del Instituto se han
elaborado los Proyectos
Científicos Colaborativos de
las áreas científicas.

FOMENTO DE LA
COLABORACIÓN
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El número de tesis doctorales
leídas ha aumentado,
alcanzando un total de 24, de
las cuales 13 obtuvieron la
mención internacional. Este
dato supone un incremento
del 14% en el número de
menciones internacionales
respecto al año anterior.

FORMACIÓN

Un equipo multidisciplinar del
IIS Bioaraba especializado en
oncología, fue seleccionado
para participar en la conferencia
“Bringing research insights into
clinical implementation”,
organizada por el consorcio
europeo CCI4EU. El IIS
Bioaraba ha sido uno de los dos
grupos nacionales
seleccionados gracias a la
propuesta “Customised
attention to cancer patients:
from beginning to end”,
reconocida por su enfoque
holístico e integral en la
atención al paciente oncológico.

CAPACITY BUILDING CONFERENCE
– COMPREHENSIVE CANCER

INFRASTRUCTURES FOR EUROPE
(CCI4EU)

Incremento del número de
publicaciones citables con un
total de 279

Aumento del número de
publicaciones en acceso
abierto llegando a 242

Aumento del porcentaje de
publicaciones en revistas Q1
alcanzando el 68,1%

PUBLICACIONES

99



Investigación
e Innovación

responsable (RRI)
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El IIS Bioaraba publica la “Guía de
incorporación de la perspectiva de
género en la investigación e
innovación sanitaria” para sensibilizar
y ayudar al personal investigador del
instituto a implementar el enfoque de
género de forma efectiva, y así
mejorar el conocimiento sobre la salud
de hombres y mujeres. 

El 60,6% de las publicaciones citables
lideradas por el IIS Bioaraba, está
encabezada por mujeres.

IGUALDAD DE GÉNERO

PÍLDORA FORMATIVA EN RRI

Investigación e innovación
responsable en el diseño (y
ejecución) de proyectos de
investigación en salud impartida por
el Dr. Santiago Rello, investigador
del IdiPaz.

86,74% de las publicaciones en
abierto.

ACCESO ABIERTO
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Participación en jornadas y encuentros con asociaciones de
pacientes y personal investigador del IIS Bioaraba:

Sociedad Española de Bioquímica y Biología Molecular
(SEEBBM).
Jornada de Investigación en Enfermedades Raras
organizadas por el Gobierno Vasco.
Jornada de Pacientes en la investigación vasca en
salud.

Visita de AFARABA (Asociación Alzheimer y otras
demencias) al IIS Bioaraba.

Premio Mass x tu Corazón 2024 de la Asociación Corazón
sin fronteras al IIS Bioaraba y al proyecto PrediMed Plus.

El IIS Bioaraba y el Servicio de Cardiología de la OSI Araba
celebró una jornada dedicada al proyecto PrediMed Plus,
referente nacional en prevención cardiovascular, mediante
la combinación de dieta mediterránea y ejercicio físico. A
esta jornada se invitó a los/las participantes alaveses/as
para dar a conocer los resultados del estudio y agradecer
su participación. La prestigiosa revista Nature destacó su
potencial de transformar la medicina.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Personal investigador del IIS Bioaraba colabora con el Instituto de educación
secundaria Miguel de Unamuno impartiendo la asignatura B+ en la que el
alumnado tiene que diseñar y desarrollar un proyecto científico o de
innovación.

Elhuyar Zientzia Azoka: 
Visita del Instituto de educación secundaria Uribarri de Basauri a
Bioaraba.
“Encuentro de pares”. Estudiantes de secundaria de Álava y Navarra se
reunieron con personal investigador del IIS Bioaraba en el Planetario de
Pamplona, en un encuentro propiciado por Planeta STEM, Elhuyar y
Bioaraba. El alumnado presentó sus proyectos y recibió asesoramiento
profesional para mejorarlos. Estos trabajos se mostraron en la Feria
Tecnociencia de Pamplona en abril y en la Elhuyar Zientzia Azoka de
Bilbao en mayo.

Pint of Science: charla “Despertar del Insomnio Fatal 
Familiar” impartida por Izaro Kortazar Zubizarreta.

Coorganización del curso de verano UPV/EHU One Health en acción:
Estrategias multidisciplinares para un desarrollo sostenible organizado.

EDUCACIÓN CIENTÍFICA
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Nuevas
colaboraciones
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Asociación para el fomento
de la investigación y
formación en enfermedades
cardiovasculares (FIFEC)

Creating Value
GMBH

Acuerdos firmados en 2024
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